PROGRAM VADB 2026 - 2027

(PRED PRVO VADBO ZA ZADNJE INFORMACIJE KONTAKTIRAJ VADITELJA)

05 SOSTRO - MALA TELOVADNICA

ZACETEK VADB 14. SEPTEMBER
URADNE URE SEPTEMBRA VSAK PONEDELJEK OD 17:00 DO 18:00

POGLEJ NA SPLETNO STRAN WWW.SPORTNODRUSTVOZADVOR.SI

05 SOSTRO - VELIKA TELOVADNICA ‘

ZADRUZNI DOM - DVORANA
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0. 18:30-19:30 | SPLOSNA VADBA NIKA B
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b 17:00 - 18:00 | OTROSKA TELOVADBA LUKA
E 18:00-19:00 | SPLOSNA VADBA LUKA
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5 18:00 - 19:00 BOOTCAMP KAJA 16:30-18:00 | ODBOJKA
o 18:00-19:30 | KOSARKA
o 19:00-20:00 |  FUNKC. VAD. -
w 19:30 - 21:00 ODBOJKA
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B:00 - 9:00

9:00 - 10:00
15:00 - 16:00
16:00 - 17:00
17:00 - 18:00
18:00 - 19:00

19:00 - 20:30

10:00 - 11:00
17:00 - 18:00
18:00 - 19:00
MARLIA

TIAN 20:00 - 21:30

B:00 - 9:00

9:00 - 10:00
10:00 - 11:00
16:00 - 17:00
17:00 - 18:00
18:00 - 19:00
19:00 - 20:00

20:00 - 21:00

17:00 - 18:00
18:00 - 19:00
19:00 - 20:00

20:00 - 21:30
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19:00 - 20:00

VADBA
JUTRANJA VADBA
JUTRANJA VADBA

. PLES - SOLA 1. SKUPINA .
. PLES - S0LA 2. SKUPINA
VADBEA ZA SENIORJE
PILATES ZDRAVA HRETENICA

DRUZABNI PLES - PARI

- ZMIGA SE DO VADBE (DKS)

} Bl I
LATINO

PILATES

DRUZABNI PLES - PARI

JUTRANJA VADBA
JUTRANJA VADBA
. IMIGA] SE DO VADBE (DKS) .
. PLES - PREDSOLSKI .
. FUNKCIONALNA VADBA .
. PILATES ZDRAVA HRBTENICA -
. PLES - S0LO LADIES -

ORIENTALSKI PLESI

VADBA ZA NAJSTNIKE
. LATIND
PILATES

. DRUZABNI PLES - PARI .
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PETRA
PETRA

MIKA A
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META
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TEODORA

PETRA

KAJA
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JoZi

NIKA B
NIKA B
PETRA

MASA

NIKA A
NIKA A

TEODORA

PETRA
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